
 

Adjunto resumen de mi Currículum Vitae, manifestando el abajo 
firmante, que los datos contenidos en el mismo, a 07/03/2007, son 
rigurosamente ciertos, quedando a disposición de presentar los 
documentos que lo acrediten, en el momento en que los miembros de la 
Junta Directiva de la ASOCIACIÓN DE MEDICINA MESOTERÁPICA IBERO-
AMERICANA (A.M.M.I.A.) los pudiera solicitar. 
 

 
 
Teresa Sánchez de Dios 
 
 
Facultad de Medicina de Santiago de Compostela, licenciada en el año 
1981. Desde Diciembre de 1982 inicio actividad hospitalaria en el 
Servicio de Anestesiólogía y Reanimación del Hospital Provincial de 
Pontevedra, obteniendo el Título de especialista en dicha especialidad 
en el año 1995. 
 
Diploma de Medicina del Envejecimiento en Barcelona, SEMCC, en el 
2005. 
 
Seminario de Mesoterapia en Madrid en el año 2004. Formación-Médica 
impartido por el Dr. Ordíz. 
 
Diploma de Acupuntura en el año 2003. 
 
Realizados diversos cursos de Medicina Estética desarrollados en la 
Sociedad Española de Medicina Estética y Cosmética de Barcelona: 
Curso de Toxina Botulínica,… 
 
Desde el año 2006 realizo actividades de Medicina Estética en la Clínica Helga 
Rivera S.L. en Vigo. 
 
Diploma en Terapia Ortomolecular en Madrid, año 2003 
 
He desarrollado de manera continuada sin interrupción mi trabajo hospitalario 
como anestesióloga y experta en cuidados críticos. Actualmente desarrollo mi 
trabajo en la Unidad de Críticos del C.H.O.P.O. en Pontevedra. 
 
Atentamente, 
 
Teresa Sánchez de Dios. 
 


