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Estudios realizados y Formación especializada 
 

1. Alumno interno en el Departamento de Pediatría, Obstetricia y 
Ginecología de la Facultad de Medicina de la Universidad de 
Valencia durante el curso académico 1998-1999. 

 
2. Realización de prácticas voluntarias, haciendo guardias de 12 

horas en Puertas de Urgencias de Patología Traumatológica, 
en el Hospital Clínico de Valencia en el curso 1998-1999 (de 
Noviembre a Marzo). 

 
3. Licenciado en Medicina y Cirugía por la Universidad de 

Valencia en Septiembre 2000. 
 
4. Médico Interno Residente de la especialidad de Medicina 

Interna en el Hospital General de Elche de Julio de 2002 a 
Julio de 2003. 

 
5. Cursos de Doctorado en Medicina Clínica, impartidos por el  

Prof. Merino en la Universidad de Alicante durante el curso 
docente 2002-2003. 

 
6. Urgencias materno-infantiles. 4,5 créditos del SNS. Valencia 

Abril de 2002. 
 
7. El Paciente politraumatizado. 7 créditos del SNS. Valencia 

Mayo de 2002. 
 
8. El Paciente Politraumatizado. Curso del EVES. CAP Los 

Angeles, Alicante, Febrero 2003. 
 
9. Curso de RCP avanzada en el HGU Elche, Abril 2003. 
 

10. Curso teórico-práctico de Mesoterapia impartido por el Dr. 
Ordiz en Madrid en Mayo de 2004. 

 
11. Stage práctico de Mesoterapia en la consulta del Dr. Ordiz en 

Oviedo en Junio de 2004. 
 
12. Participante en el Congreso Nacional de la SELEHELA en 

Julio 2004. 
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13. Asistente a las XIII Jornadas Mediterráneas de 
Confrontaciones Terapéuticas en Medicina Estética de la 
S.E.M.C.C. en Mayo de 2005. 

 
14. Participante en el Congreso de la Asociación de Medicina y 

Mesoterapia Estética Francesa (A.M.M.E.) en Biarritz en Julio 
de 2005. 

 
15. Participante en el curso de actualización de “Técnicas de 

infiltración de ácido hialurónico en Medicina Estética”, llevado 
a cabo por el Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Valencia en 
Noviembre de 2005. 

 
16. Curso de “Actualización en Mesoterapia y Celulitis con 

Productos Homeopáticos” organizado por la Sección Colegial 
de Medicina estética del ICOMV, en colaboración con 
Laboratorios Biótica e impartido por el Dr. Ordiz, en Febrero 
de 2006. 

 
17. Especialista Universitario en Medicina Psicosomática y 

Psicología Clínica por la Universidad de Alcalá de Henares de 
Noviembre de 2005 a Junio de 2006. 

 
18. Especialista en Medicina del Trabajo por la Escuela 

Profesional de Medicina del Trabajo de Alicante, en Junio 
2006. 

 
19. Máster en Medicina Naturista, Homeopatía y Acupuntura 

organizado por el ICOMV en colaboración con la Universidad 
de Valencia. 
 

20. Técnico Superior de Prevención de Riesgos, con la 
Especialidad de Ergonomía. 
 

21. Curso de “Toxina Botulínica y sus indicaciones en Medicina 
Estética”, llevado a cabo por el Colegio Oficial de Médicos de 
Valencia en colaboración con la Consellería de Sanitat de la 
Generalitat Valenciana, en Abril de 2007. 
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Experiencia Profesional 
 

1. Julio 2000- Junio 2002: colaborador en la clínica ginecológica 
del Dr. Gomis en Alcoy como médico general, realizando 
historias clínicas de primeras visitas así como labores propias 
de revisiones ginecológicas básicas: ecografia obstétrica, 
exploración mamaria y screening de patología cervical. 

 
2. Junio de 2002. Inicio de residencia de Medicina Interna en el 

Hospital General Universitario de Elche. Realizado el primer 
año de Formación Sanitaria Especializada hasta Junio de 
2003, periodo en el cual, se llevaron a cabo rotaciones por 
distintos servicios médicos: medicina interna ( 3 meses ), 
cardiología ( 4 meses ), neumología ( 3 meses ), neurología ( 
2 meses ) . Se realizaron, así mismo, mas de 82 guardias de 
puertas de urgencias de duración entre 17 y 24 horas cada 
una 

 
3. Junio de 2003- Septiembre de 2003: médico en plantilla 

desempeñando funciones de labor asistencial y de Vigilancia 
de la Salud en Midat Mutua. 

 
4. Junio de 2003- Diciembre 2003: médico en plantilla 

desempeñando funciones de labor asistencial y de Vigilancia 
de la Salud en Union de Mutuas. 

 
5. Julio-Agosto-Septiembre 2003: médico de puertas de urgencia 

en la Clínica-Sanatorio San Jorge de Alcoy. 
 

6. Enero 2004- Junio 2004: médico en plantilla desempeñando 
funciones en el campo de Vigilancia de la Salud en AINSAP 
Prevención. 

 
7. Desde Enero 2004, labores en clínica privada de Dietética, 

Nutrición, Homeopatía, Medicina Biológica, Mesoterapia y 
Cosmetología, con orientación en Medicina Estética y 
Tratamiento del Dolor. 

 
8. Desde Junio 2004 hasta Julio 2005, labores de Vigilancia de 

la Salud, Asistencia de A.T. y control de I.T. en Midat Mutua 
(Empresa Grupo Bertolín-Valencia). 
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9. Desde Julio 2005 hasta Julio 2006, plaza de Coordinador 
Médico del Departamento de Vigilancia de la Salud del 
Servicio de Prevención de Riesgos de Reddis Unión Mutual. 

 
10. Desde Octubre de 2006, colaborador de Midat Cyclops Mutual 

cumpliendo funciones de Médico Especialista en Medicina del 
Trabajo.  
 

11. Desde Febrero de 2007, colaborador médico de la empresa 
Llanera S.L. cumpliendo funciones de Medicina Laboral. 

 
12. Colaborador en funciones de Mesoterapia en la Clínica de 

Fsioterapia y Medicina Bou, de Valencia, de Noviembre de 
2006 a Marzo de 2007. 
 

13. Médico Especialista en Medicina del Trabajo, formando parte 
de la plantilla de MC-Prevención cumpliendo funciones de 
Vigilancia de la Salud, desde Mayo de 2007. 
 

14. Colaborador médico para la empresa HCP Salud desde 
Septiembre de 2007. 
 

15. Colaborador en materia de docencia con Laboratorios 
Sesderma desde Marzo de 2007.  
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Actividad Docente 
 

1. Sesión clínica para el servicio de pediatría del HGU Elche: 
“Síndrome hemolítico-urémico de antecedentes 
neumónicos: Sobre cuatro casos”. 

 
2. Sesión clínica para el servicio de Medicina interna. HGU 

Elche: “Epistaxis y telangiectasias, diagnóstico diferencial, 
a propósito de un caso clínico”.  

 
3. Colaborador en la creación de un programa de atención 

continuada al paciente geriátrico y el estudio de su 
pluripatología en el HGU de Elche (Servicio de Medicina 
Interna). 

 
4. Ponente en el I Curso de Extensión Universitaria, 

“Introducción a la Mesoterapia”, de la Universidad de 
Oviedo, realizado en Marzo de 2006. 

 
5. Coordinador del “Curso de Mesoterapia on-line” llevado a 

cabo por la Asociación de Medicina Mesoterápica 
Iberoamericana (AMMIA). www.ammia.org  

 
6. Ponente en el V Congreso Europeo de Medicina Estética 

celebrado en Cracovia del 22 al 24 de Septiembre de 2006, 
con la ponencia titulada “Mesoterapia, ¿cómo practicarla 
bien?”. 

 
7. Ponente en el VI Encuentro Internacional de Medicina 

Estética y Antienvejecimiento, celebrado en el Hotel 
Convención, Madrid, del 24 al 26 de Noviembre de 2006, 
con la ponencia titulada “Rejuvenecimiento facial con 
Mesoterapia: la importancia de una correcta praxis”. 

 
8. Docente del curso impartido para Laboratorios Sesderma y 

Clínica Dermatológica del Dr. Serrano en Valencia, titulado: 
“Mesoterapia: generalidades y sus aplicaciones en 
Dermatología Clínica”, los días 3 y 10 de Marzo de 2007 
con un total de 10 horas. 
 

9. Ponente en el VII Encuentro Internacional de Medicina 
Estética y Antienvejecimiento, celebrado en el Hotel 
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Convención, Madrid, del 16 al 18 de Noviembre de 2007, 
con la ponencia titulada “Envejecimiento del seno y 
Mesoterapia”. 
 

10. Profesor del “I Curso de Mesoterapia Clínica aplicada a 
la Medicina”, celebrado en Madrid de Octubre de 2007 a 
Enero de 2008 y organizado por AMMIA en colaboración 
con la FEMEL. 
 

11. Colaborador en materia de docencia de las Jornadas de 
Formación de los laboratorios Sesderma celebrados en 
Valencia el 23 de Noviembre de 2007, presentando 
diversos ácidos hialurónicos así como el Plinest®. 
Realización posterior de work-shop. 
 

12. Colaborador en materia de docencia de las Jornadas de 
Formación de los laboratorios Sesderma celebrados en 
Sevilla el 18 de Enero de 2008, presentando diversos 
ácidos hialurónicos así como el Plinest®. Realización 
posterior de work-shop. 
 

13. Colaborador en materia de docencia de las Jornadas de 
Formación de los laboratorios Sesderma celebrados en 
Bilbao el 29 de Febrero de 2008, presentando diversos 
ácidos hialurónicos así como el Plinest®. Realización 
posterior de work-shop. 
 

14. Ponente de presentación durante el V Máster de 
Medicina Naturista, Homeopatía y Acupuntura del ICOMV 
en colaboración con la Universidad de Valencia a propósito 
del “Drenaje Biológico: sus orígenes y su importancia”, 
llevada a cabo en Noviembre de 2007.  
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Publicaciones realizadas 
 

1. “El dolor y la Mesoterapia”, www.ammia.org 
 
2. “Mesoterapia en el Psoriasis”, www.ammia.org 
 
3. “La mesoterapia: la nueva terapia del siglo XXI”, 

www.ammia.org 
 
4. “La obesidad: el hijo huérfano de la medicina preventiva 

moderna”, www.ammia.org 
 
5. “Caso clínico: Tratamiento con Mesoterapia de una 

Distrofia Simpático Refleja (DSR) postférula, asociado a 
fractura de maleolo peroneal”, publicado en la revista 
virtual de la Asociación de Medicina Mesoterápica 
Iberoamericana (AMMIA). www.ammia.org 

 
6. “Justificación de la Mesoterapia en las Dismenorreas 

Primarias”, publicado en la revista virtual de la Asociación 
de Medicina Mesoterápica Iberoamericana (AMMIA). 
www.ammia.org 

 
7. “Protocolo de actuación mesoterápica sobre la 

osteoporosis postmenopáusica”, publicado en la revista 
virtual de la Asociación de Medicina Mesoterápica 
Iberoamericana (AMMIA). www.ammia.org 

 
8. “Revisiones bibliográficas en el campo de Mesoterapia y el 

dolor: revisión bibliográfica de las Cervicalgias”, publicado 
en la Enciclopedia AMMIA de la Asociación de Medicina 
Mesoterápica Iberoamericana (AMMIA). www.ammia.org 
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Pertenencia a Sociedades Científicas 
 

1. Colegiado con número 46/18752 en el Ilustre Colegio 
Oficial de Médicos de Valencia. 

 
2. Socio de la Sociedad Valenciana de Medicina y Salud en el 

Trabajo. 
 

3. Asociado de la Asociación de Medicina del Trabajo de la 
Comunidad Valenciana. 

 
4. Secretario de la Asociación de Medicina Mesoterápica 

Iberoamericana (AMMIA), www.ammia.org 
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Otras experiencias y formaciones 
 

1. Cursado el Curso de Orientación Universitaria en U.S.A., 
California, durante los años 1991-1992, con la obtención de 
Matrícula de Honor. 

 
2. Participación en programa de “Técnicas de estudio y técnicas 

docentes” del Instituto Pascal, en septiembre de 1992.  
 

 
 


